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Habia wuna wvez un nifio el cual sufria de sobrepeso y problemas
cardiacos, él se llama Miguel, es muy alegre y activo, le gusta jugar
futbol, y basquetbol, en la escuela no tiene amigos y no lo dejan
jugar en Educacién Fisica, 1lo excluyen de los equipos vy demés
actividades atléticas.

Miguel estda muy triste en esa escuela porque ademds de la exclusién lo
molestan cuando viene y entran por la puerta le dicen “Cuidado con la
ballena nos va a aplastar”

O “hay viene el elefante”. Miguel cansado de callarse una vez les dijo
a sus papas, entonces pasaron hablar con la directora para explicarle
lo de Miguel, y que lo darian de baja.
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La directora entendidé la situacidén y dio de baja a Miguel. En la nueva
escuela era muy timido, y la nueva maestra de Miguel les explicd a sus
alumnos sobre esas enfermedades de peso, sus compafileros entendieron, y
Miguel se sentia muy bien en su nueva escuela, sus padres decidieron
ponerlo a dieta y también hacia ejercicio, y con esto se habian
resuelto los problemas.

Miguel continta con su vida y se olviddé de los demdas.

Alumno: Antonio Gaddiel Aguilar Gaspa
5°.De primaria

Edad: 11 Afios
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