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En esta ocasién vamos a comentar sobre un tema que quizd, para
algunos, pueda parecer del pasado. Los que estudiamos en el siglo
pasado tuvimos dentro de los programas escolares de la primaria la
materia de civismo. Esta asignatura no podia faltar, puesto que era
una herramienta necesaria para formar mejores ciudadanos, con sorpresa
desaparece de la programacidédn y los libros ya no circularon entre los
alumnos y alumnas y comenzaron a olvidarse los principios para
construir una sdélida sociedad.

Esa formacidédn civica busca fortalecer en los estudiantes la capacidad
critica respecto a los principios que rigen a la humanidad para un
mejor desarrollo de convivencia social, para actuar de manera libre y
responsable que lleve al individuo a mejorar la convivencia social.

iQué se perdidé sin la educacidn civica?

Debo hacer la aclaracidén, que en estos tiempos vuelve a retomarse
la materia de Formacién Civica y Etica. Sélo quiero sefialar algunos

P4lido Punto de Luz
Claroscuros en la educacidn

ISSN 2594-0597 https://palido.deluz.com.mx



https://palido.deluz.com.mx/

y; P <
¢Y la Educacidn Civica, qué?

Categoria: 141-Sala de maestros
Publicado: Miércoles, 01 Junio 2022 00:00
Escrito por Eusebio Martinez Chavarria & Verdnica Judith Gdémez Barbosa

detalles que se perdieron en su momento en que desaparecid la
asignatura como civismo. Veamos qué cambios tuvo en los estudiantes y
en la sociedad.

Cuando se escuchaba el himno Nacional Mexicano todas las personas se
ponian de pie y se descubrian la cabeza. En los desfiles y honores a
la bandera, las personas mostraban respeto y admiracién por los
simbolos patrios. Hoy nuestros jdévenes y adolescentes no comprenden el
porqué del respeto a los simbolos patrios de nuestro querido México.
Si no se conoce la historia del pais ¢cdémo se le puede amar?

Se perdid el respeto por las personas, tanto de nifios como de adultos.
El respeto conduce a una mejor convivencia entre los seres humanos. En
nuestros dias ya no hay preferencia por los adultos mayores, por las
mujeres, por los enfermos y, en general, entre todos los ciudadanos.
Hasta se ha perdido el respeto por las instituciones politicas. AUn
mas, se ha perdido el amor por la vida. Volvamos a retomar la
asignatura de civismo como debe de ser. Ensefiemos a los hijos y a 1los
nietos a cuidar todo el entorno que nos rodea, que amen lo vivo: al
hombre, a los animales, a las plantas y a nuestra casa comun.

¢Qué hacer?

Que la escuela asuma su papel de educadora de principios y valores.
La familia sea educadora de los hijos, ambas instituciones eduquen en
los principios bdsicos de una sana convivencia entre los seres
humanos. Recordemos que la escuela no reemplaza a la familia, en la
familia se aprenden los valores y se viven.

Ensefiemos lo méds elemental del respeto y sana convivencia. El ejemplo

forma més que mil palabras. Ensefiemos a cuidar a los adultos mayores,

respeto a las personas y vuelvo a recalcar, también al medio ambiente.
Cuidemos todo lo valioso de nuestro querido mundo y pais.

La importancia del civismo en la formacién de los alumnos y alumnas.
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Hay un refrdn que dice: “lo anterior siempre fue mejor.” No estoy de
acuerdo con este pensamiento puesto que el tiempo de cada persona y de
cada época es el mejor. Lo gque pasa en la vida es gque todo evoluciona
y cambia, lo que toca al ser humano es renovar lo gue no conviene para
este tiempo y también tomar lo mejor de la época que ya paso.

En parrafos anteriores se ha hecho alusidén a la pérdida de valores y
principios que se infundian en el siglo XX a los estudiantes. Lo que
se pretendia que los estudiantes aprendieran y sobre todo que los
encarnaran en su vida cotidiana. Familia y escuela caminaban de la
mano y estaban en la misma frecuencia de formar excelentes ciudadanos.

Tal parece que hoy se han ido diluyendo aquellos valores que se
impartian en la educacidén del siglo pasado. Historia y civismo tenian
bien definido su objetivo y sobre todo, se sabia hasta dénde se
deseaba llegar con la educacidén civica. La historia se estudiaba para
saber lo que fue México y las personas que contribuyeron para la
formacidén de esto gran pais y el civismo, para que los ciudadanos
sepan cémo dirigirse en la sociedad y el respeto por todo lo que
conforma el entorno social, incluyendo el medio ambiente.

Vamos a echar un vistazo con mirada retrospectiva para comprender
las etapas por las que ha pasado la educacidén en México. Este pais ha
sufrido de desigualdades en el orden de lo econdmico, lo politico, 1lo
cultural y educativo. Habia que buscar la manera de solucionar la
problemdtica de los afios 1960-1972, sobre todo en la cuestidn
educativa y en esta época el Gobierno implementd la estrategia de los
libros de texto gratuito. Adolfo Ldépez Mateos, desde su candidatura a
la presidencia de la Republica llegd a afirmar: “Esta es una tarea
nacional en la que habremos de empefiarnos todos los mexicanos para due
llegue el dia en que no haya un nifio sin escuela, sin maestro y, sin
libros.”.

Vamos a anotar un poco de los contenidos de los libros de texto,
sobre todo haciendo alusidén a la asignatura de civismo y otras
materias relacionadas con los programas de tiempos pasados. La
pregunta que salta es y ¢Cudndo se borrd la asignatura de civismo si
era esencial para formar al buen ciudadano, que creciera con respeto,
amor a la vida y al medio ambiente? Sélo mencionaremos los materiales
que contenian los libros de texto. Sélo examinaremos a continuaciédn,
los de los afios 1960 al 62. (Todo sobe el alumnado, 2022).
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En primer grado, sdélo se entregaron 2 libros. Uno era mi libro de
primer afo: Espafiocl, Aritmética, Ciencias Naturales, Geografia,
Civismo, Historia, Ciencias Sociales.

El otro era: mi cuaderno de trabajo de primer afio. Con ejercicios para
realizar de: Lengua, Nacional, Escritura, Aritmética y Geometria,
Estudio de la Naturaleza, Geografia, Civismo, Historia.

2°. Grado, se entregaban 3 libros: mi libro de segundo afio, con los
contenidos de: Espafiol, Historia, Civismo, Ciencias Sociales. Mi
cuaderno de trabajo de 2°. Afo: ejercicios de Lengua Nacional y
escritura, Estudio de la Naturaleza, Geografia, Historia y Civismo. Mi
cuaderno de trabajo de 2°. Afio: ejercicios de Aritmética y Geometria,
ejercicios de matemdticas basicas.

3er. Grado, se entregaba un libro para cada asignatura (7 libros):
mi libro de Geografia y cuaderno de Geografia. Lengua nacional, mi
cuaderno de escritura, Historia y Civismo. Mi libro de Historia y
Civismo y Ciencias Sociales. Mi libro de Aritmética y Geometria,
Estudio de la Naturaleza.

4°, Aflo, se entregaban 7 libros: mi libro de cuarto afio: Lengua
Nacional (lectura). Mi libro de cuarto afio de Historia y Civismo. Mi
cuaderno de trabajo: Lengua Nacional y escritura, Historia y Civismo,
Ciencias Sociales. Mi libro de cuarto afio: Geografia y su respectivo
cuaderno de trabajo. Mi libro dedgquirirlos de la manera
independiente.a formar al buen ciudadanoramas de tiempos pasados. la
cuarto afio segunda parte: Aritmética, Geometria, Estudio de la
Naturaleza. Mi cuaderno de trabajo aritmética y Geometria.

5¢. Grado, dos libros: (segunda parte) Aritmética y Geometria,
Estudio de la Naturaleza (Matematicas, Ciencias Naturales.). cuaderno
de trabajo: Matemdticas, Ciencias Naturales, Aritmética y Geometria,
Estudio de la Naturaleza.

6°. Grado. Aqui no se entregaron libros, habia que adquirirlos de la
manera independiente.

S6lo guisimos dar a conocer los libros de texto gratuito gue se
utilizaban en la primaria en los afios 1960-1962. Queremos hacer notar
la importancia que se le daba al Civismo y al Estudio de la
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Naturaleza. Materias que hoy se requieren para crear conciencia para
tener el debido respeto con las personas, las cosas y todo el entorno
que nos rodea y nos proporciona vida.

De capital importancia es el civismo, asignatura gque ayuda en gran
parte a respetar las normas de convivencia, de cortesia y de respeto
para con los seres humanos y en especial con los adultos mayores, las
mujeres, los discapacitados, y en general, con todas las personas.
Ademéds, tener respeto y cuidado de la naturaleza: agua, plantas,
animales, los mares y el aire que respiramos. No digo que lo de antes
era mejor, pero si puedo decir que se puede rescatar lo que pueda
servir para los nifios, los Jjdévenes y los adultos. Todo con la
finalidad de tener una vida mas sana para todos. De formar ciudadanos
con conciencia planetaria, se requieren hombres y mujeres educados y
educadas en los valores que sirven para fomentar la vida y no la
muerte.

¢A quién le toca educar en este tema?

Los lugares para educar sobre la conciencia ecoldgica son: en
primer lugar podemos nombrar a la familia, ahi es en donde desde
pequefios pueden se ensefiados por los padres, los hermanos mayores y
los abuelos. La escuela debe asumir su rol desde la creacidn de
programas que contengan enseflanza de los valores ecoldgicos y el
respeto por la vida y los seres vivos. La asistencia a seminarios,
conferencias, congresos y diplomados; ya sean de manera presencial o
en linea. Recalcamos que la familia es el lugar mds importante puesto
que ahi se recibe a la vida, se protege y se respeta.

En la familia se aprende a ser agradecido, cuando se cruza entre dos
personas o va a ingresar a una habitacidén, pide permiso y también sabe
pedir las cosas por favor. La escuela debe apoyar esa formacién.
Volvemos a seflalar la importancia del Civismo y el cuidado de 1la
naturaleza. Todo esto debe de llevar a los estudiantes y a los que no
estudian a tener respeto por el entorno en donde vivimos y nos
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movemos.

La autoridad civil también tiene su parte. Si se estd viendo cdédmo el
medio ambiente se contamina, pues debe tener sus reglamentos y
sanciones para que los ciudadanos se enteren de que la autoridad
competente también toma cartas en este asunto tan importante. También
deben de existir instituciones que velen por el cuidado del medio
ambiente y también gue tengan la facultad de sancionar cuando haya
personas que deterioren el medio en que vivimos y nos movemos.

Hay que admirar lo bello de lo creado y ver la utilidad que ofrecen
los bienes que nos han sido encomendados. Que cese el individualismo
que lleva a vivir de manera egocéntrica buscando sdélo el bien para mi.
El bien general debe privar sobre el particular. Se requiere de un
ambiente mejor en donde el amor a la vida se cultive entre toda la
sociedad. La humanidad tiene un desafio del tamafio de la tierra. Si
nos damos todos los manos, creemos que se logrard tener una conciencia
ecoldgica. Se debe de comenzar con uno mismo y luego con los demas. El
ejemplo ensefla mas que mil palabras.

El mundo es hermoso y hay que conservarlo.

Segln nos narra el libro del Génesis cémo fue la creacidn del
universo, se dice que quien lo cred, o sea, el Ser Supremo, Vio que
todo era bueno. En realidad, todo lo que existe es bueno y tiene una
funcidén qué desempeflar en favor de los seres vivos. Lo creado es bueno
para los seres vivos: plantas, animales, personas. Pensemos en el
agua, la luz solar, la tierra, el dia, la noche, el mar y los rios,
los bosques con sus arboles frutales, las bestias del campo, los
insectos y todo lo existente se nos ha dado para bien, y, ¢lo
cuidamos?

Hoy, parece ser, que la vida ha pasado a segundo término. Si
reflexionamos un poco ya no se lucha por tener nuevos miembros en la
familia, si es posible gue no nazcan serd mejor. El hombre mata al
hombre y como que cada vez se respeta menos la vida, se mata sin
misericordia, ya no hay respeto por el otro, ya no vale y se puede
eliminar como algo desechable. Se perdid el respeto por la vida de los
seres humanos, es una triste realidad que en pleno siglo XXI no se

P4dlido Punto de Luz
Claroscuros en la educacidn

ISSN 2594-0597 https://palido.deluz.com.mx



https://palido.deluz.com.mx/

y; P <
¢Y la Educacidn Civica, qué?

Categoria: 141-Sala de maestros
Publicado: Miércoles, 01 Junio 2022 00:00
Escrito por Eusebio Martinez Chavarria & Verdnica Judith Gdémez Barbosa

valore la vida de un ser humano, no hay cuidado de los seres humanos.

El hombre se ha hecho egoista, envidioso e insensible; contamina los
rios, los lagos, los mares y ¢por qué lo hace? Creo por el deseo de
tener, aunque la gente se enferme o0 se muera, nos estamos matando por
no cuidar la belleza y utilidad del agua. Se talan &rboles sin los
debidos permisos sin importar que la erosidén de la tierra siga
deslavandose. Se caza y se pescan especies que estdn en peligro de
extincidén y nos cruzamos de brazos, mientras los gue causan dafio a la
tierra muy a gusto se embolsan el dinero sin importar si va todo eso a
provocar una catdstrofe que acabe con todo lo existente.

Debemos de apostar por otro estilo de vida. Tenemos un enemigo que
hay que vencerlo: es el consumismo, esto nos puede acabar, hay cosas
gue se compran y no son necesarias para una vida digna, es por eso que
los que lucran con la destruccidén de lo creado ofrecen cada vez mas de
productos superfluos. No importa qué se destruya.

Entre mads vacio estd el interior del hombre, mds desea tener, aungque
no lo necesite. El Papa Benedicto XVI afirma: “el tema del deterioro
ambiental cuestiona los comportamientos de cada uno de nosotros.”
(Mensaje para la Jornada Mundial de la paz 2010, 11: AAS 102 (2010).
48. Siempre es posible lograr un cambio para bien en favor de la vida,
cuando hablamos de la vida, nos estamos refiriendo a todo lo creado.
Se necesita un cambio de mente y espiritu para conservar todo lo
prestado por el Creador. Cuando se llegue a desterrar el
individualismo, se estard logrando obtener algo bueno en favor de la
sociedad.

Nos llama la atencidn y nos cuestiona la enciclica Laudato si
(Francisco, 2015), sobre el cuidado de la casa comun del Papa
Francisco quien nos dice: “La educacidén ambiental deberia disponernos
a dar ese salto hacia el Misterio, desde donde una ética ecoldgica
adquiere su sentido mé&s hondo. Por otra parte, hay educadores capaces
de replantear los itinerarios pedagdgicos de una ética ecoldgica, de
manera que ayuden efectivamente a crecer en la solidaridad, 1la
responsabilidad y el cuidado basado en la compasién.” (Laudato si.210.
ed. San Pablo 2015). La educacidén tiene un papel importante que
desempefiar en este punto del cuidado ambiental. Falta responsabilidad
y entrega para convertirse en defensores de los derechos humanos que
apoyen el medio ambiente y la vida. Se requiere de una educacidn
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ecoldgica que lleve no sdélo a la instruccidén e informacidn sino a
crear hdbitos para lograr un desarrollo sostenible del medio ambiente.

Hay acciones que se pueden llevar a cabo y que no son cosa del otro
mundo, acciones cotidianas y que han sido descuidadas o ignorada. Por
ejemplo: ya se nos dice gue hay que reducir el uso del pléastico, una
accidédn gque no le tomamos la debida importancia como es el ahorro del
agua, cierre sus llaves, no la tire sin consideracidén porque el dia de
mafiana hard falta. Separar los residuos, aun no se instruye 1lo
suficiente. No hacer demasiada comida que muy probablemente se echaré
a perder. Tratar con respeto a los animales, ellos también contribuyen
para el equilibrio ecoldgico. Hagamos campafias de reforestacidn, las
escuelas y las familias deben de fomentar la siembra y plantado de
drboles. Afine su vehiculo y usarlo sélo cuando realmente lo necesite.
No tire basura por todos lados, esto contamina el ambiente.

Es necesario retomar lo importante, el respeto del ser humano por el
ser humano, para contar con los valores necesarios para respetar el
entorno, como se menciond anteriormente con el ejemplo;l ejemplo de
los padres en la familia, de los maestros en las escuelas, y de cada
una de las profesiones y oficios en la sociedad atendiendo con
responsabilidad, honestidad, con la finalidad de construir un mejor
futuro para todos, como se puede observar no se puede cuidar al
entorno, si no se inicia con una buena formacidén civica y ambiental.
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